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Henkilötiedot
Syntynyt v.1960 Lapualla, naimisissa, kaksi poikaa synt. v. 1991 ja v. 1996

Ydinosaaminen
Esimiesten ja johtoryhmien valmennus, työnohjaus ja coaching
Muutosjohtaminen ja oppimisen johtaminen
Työyhteisöjen toiminnan kehittäminen, fasilitointi ja työyhteisövalmennus
Mentorointiprosessien ohjaus
Innostava ja kehittävä palaute 

Vahvuudet valmentajana
Tavoitteellinen ja aktivoiva tapa työskennellä aina kulloisenkin ryhmän tai yksilön kanssa
Halu ja taito saada valmennettava itse oivaltamaan ja ideoimaan asioita
Innostava ja positiivinen asenne 

Työkokemus
Asiantuntija- ja esimiestehtävissä vuodesta 1984 lähtien. Kokemusta mm. seuraavista organisaatioista: Nordea, MeritaNordbanken, Kansallis-Osake-Pankki, oikeusministeriö ja eläkevakuutusyhtiö Ilmarinen. Nordeassa yli 10 vuotta erilaisia esimiestehtäviä, mm. konttorinjohtajana, sijoitusjohtajana ja myyntijohtajana.  

Koulutus, ohjaus ja coaching: Tevere Oy, Tmi Johtamisluotsi ja Nordea. 

Sijoitusosaamisen kouluttaminen: Nordea, Markkinointi-instituutti, Sijoitusvisio Oy. 

Koulutus 
1984	Oikeustieteen kandidaatti, Helsingin yliopisto

Täydennyskoulutus, mm.
2019	Mindful Coaching
2017	Työnohjaaja työyhteisösovittelijana
2016	Professional Certified Coach (International Coach Federation)
2011	Associate Certified Coach (International Coach Federation)
2010	Core Essentials Graduate (CoachU)
2009	Sosiaalipsykologian perusopinnot (25 op)
2007	Coaching-diplomikoulutus (0,5 v)
2007	Esimiesten ja johdon työnohjaaja, Johtamistaidon opisto (40 opintoviikkoa)
2002	Sijoitusneuvojan erikoistutkinto (Arvopaperivälittäjien yhdistys ry)
2001	Sijoituspalvelututkinto (Arvopaperivälittäjien yhdistys ry)
2000	Pankkiiritutkinto, Nordea (1,5 v) 

Kielitaito
suomi – äidinkieli
ruotsi ja englanti – hyvä/sujuva
saksa – tyydyttävä

Julkaisut
· Kupias, Päivi ja Peltola, Raija. 2019. Oppiminen työssä. Gaudeamus.
· Kupias, Päivi, Peltola, Raija ja Pirinen, Jorma. 2014. Esimies osaamisen kehittäjänä. Sanomapro.
· Kupias, Päivi, Peltola, Raija ja Saloranta, Paula. 2011. Onnistu palautteessa. WSOY. 
· Kupias, Päivi ja Peltola, Raija. 2009. Perehdyttämisen pelikentällä. Gaudeamus.
